WAS ICH NOCH WISSEN MUSS

Lauftreff

Bis 25.03.2010 und ab 07.10.2010 jeden
Donnerstag um 19.00 Uhr Ecke Garten-
Denhartener Stral3e

Vom 01.04.2010 bis 30.09.2010 jeden
Donnerstag um 19.00 am Waldfestplatz in
Schildthurn

Treff der Walker und Nordic Walking -
Gruppe

Bis 27.03.2010 und ab 02.10.2010 jeden
Samstag um 14.00 am Busbahnhof

Vom 01.04.2010 bis 30.09.2010 jeden
Donnerstag um 19.00 am Waldfestplatz in
Schildthurn gleichzeitig mit dem Lauftreff

Nordic Walking
Jeden Dienstag um 9.00 Uhr ganzjahrig
am Waldfestplatz in Schildthurn.

Die vorhandenen Puls- und
Blutdruckmessgeréate sowie die Walking-
Stocke stehen unseren Mitgliedern
selbstverstandlich kostenlos zur
Verfuigung. Nichtmitglieder mussen fir die
NW-Stocke ab einer 10 maligen Testphase
pro Benutzung 1€ Unkostenbeitrag
bezahlen.

Der Mitgliedsbeitrag betragt 8 Euro
jahrlich.

Anmeldungen fir eine Mitgliedschaft
werden bei den Treffs entgegen
genommen oder von

Marita Eichinger @& 7389

Helena Hillesheim @969672

Max Meier @ 91230

Fir Nordic-Walker bei Franz Mairhofer
@ 8426

Die Mitgliedschaft bei der Laufgruppe setzt
eine Mitgliedschaft beim TSV Tann voraus

Laufgruppe Tann
>4 Mitterfeldstr. 11
84367 Tann

® 08572-1678
Fax: 08572 — 963622
EMail: info@lg-tann.de
Internet: www.lg-tann.de
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16.Februar 2010 (Faschingsdienstag)
Faschingswanderung

9.00 Uhr Waldfestplatz Schildthurn

anschliefend Einkehr im Schitzenhaus.

Masken sehr erwiinscht

20. Marz 2010

Sepperllauf nach Bad Birnbach
Startzeiten:
Laufer:
12.30 Uhr ab Tann Busbahnhof - ca. 25 km
13.45 Uhr ab GodlIsham - ca. 15 km
14.15 Uhr ab Triftern - ca. 10 km
14.45 Uhr ab Anzenkirchen - ca. 5 km
Ankunft Birnbach Thermalbad 15.15 Uhr

Walker:

14.00 Uhr ab Anzenkirchen

Abfahrt Tann BBH 13.45 Uhr
Ankunft Birnbach Thermalbad 15.15 Uhr

Nordic-Walker:

10.30 Uhr Tann Busbahnhof (ca 25 km)

11.30 Uhr Zimmern Dorfplatz (ca 20 km)

12.30 Uhr Neukirchen Béackerei Bachl (ca 15 km)
13.20 Uhr Triftern Ortsende Lagerhaus ca 10 km
14.15 Uhr Anzenkirchen Schitzenhaus (ca 5
km) Ankunft Birnbach Thermalbad 15.15 Uhr

anschl. Bademdglichkeit im Thermalbad
Birnbach

ab ca. 18.00 Uhr Ruckfahrt nach Tann

ab 19.30 Uhr Zusammenkunft im
Schitzenhaus Schildthurn am Waldfestplatz
mit Bildervortrag von Mitgliedern

24. April 2010

Trimm-Trab ins Grine
Treffpunkt um 14.00 Uhr am Waldfestplatz
Schildthurn fur alle - mit Verlosung von
Sachpreisen

16. Mai 2010 (Pfarrwallfahrt am 8.Mai)
Gedachtnislauf nach Altotting

Startzeiten:

Nordicwalker:

06.00 Uhr ab Tann Ecke Denhartener./Gartenstr.

06.45 Uhr Zeilarn Gasthaus Diem

07.20 Uhr Zufahrt Gasthaus Leonberg

08.20 Uhr Parkplatz Peracher See-Ubergang

Liegewiese zum Inn

09.45 Uhr Innbriicke Neudtting

10.30 Uhr Ankunft AO

Laufer:

08.00 Uhr ab Tann Ecke Denhartener./Gartenstr

09.15 Uhr ab Badesee Perach

10.30 Uhr Ankunft AO

Bei den Treffpunkten auf der Strecke bitte warten bis
die Sportler aus Tann da sind !!

Walker:

09.00 Uhr Abfahrt Tann Busbahnhof

09.30 Uhr ab Neuétting Parkplatz Mobel Hiendl

10.30 Uhr Ankunft AO

24.Mai 2010
Pfingstwanderung (Pfingstmontag)

03. Juli 2010

Lauf-Radl-Tour
Start um 14.00 Uhr — Busbahnhof
ab 19.30 Uhr geselliger Abend

25.Juli 2010
VELONALE Miunchen
Streckenposten Einsatz

26.September 2010
Tages-Ausflug
Programm und Anmeldung bei den Treffs

30. September 2010
Ausklang der Sommersaison

Gemeinsamer Treff am
Waldfestplatz um 19.00 Uhr

10. Oktober 2010
Minchen -Marathon
Streckenposten-Einsatz

06. November 2010
Almabtrieb
mit Jahresabschlussfeier
14.00 Uhr Almabtrieb
Treffpunkt fur alle am Busbahnhof
ab 19.30 Uhr Jahresabschluss mit Neuwahlen

20. November 2010
Einstimmung auf die ,,staade Zeit"
Ab 19.30 Uhr

31. Dezember 2010
Silvesterlauftreff
14.00 Uhr Treffpunkt am Busbahnhof



